
Меню 2 марта 2024

По МБОУ <<Аккиреевская средняя общеобразовательная школa>)

1-4 шrассы

основное 5-11классы

,Щополнительное питаЕие ОВЗ

Ns Наименование блюда Масса ккал

1 Са.пат из отварной моркови и свекJIы с зеленым
горошком rdc

60г 40,50

2 Котлеты <<АппетитЕыеD 90г 214,20

3 Каша греч}IеваrI с маслом 150/Зг 233,80
4 Чай с cсlxapoм, с лимоном 185/10l5г 4|,32
5 хлеб пшеничйый 30г 70,50

Jчь Наименование блюда Масса
кксl"л

1 Рассольник домашний с мlIсными фрикадельками
со сметаной

250l22lL0 I73,84

2 Чайссахаром,слимоном 185/10/5 4|.32
3 хлеб ржаной 30г 59.40

Nь наименование блюда Масса ккал
I макароны отварЕые с маслом 150/3г 176,10
2 компот из yрюка 200г 11б.40


